W KOCHAJACEJ SIE RODZINIE

Bedzie to moja pierwsza opowiedé, wiec z géry przepraszafn za wszelkie
niedociggnigcia. Nazywam si¢ Tomek Wierzgofi i mam 15 lat, Mimo mlodego wieku,
przezylem co$, o czym méglby opowiedzie¢ zdecydowanie starszy czlowiek. Niestety takie
problemy jak m¢j, coraz czesciej dotyezg 0séb miodych. Zacznijmy jednak od poczatku.

Wychowywalem si¢ w pelnej i szczesliwej rodzinie. Moja mama pracowata w banku,
tata w biurze, a ja wraz z mojg mlodszg siostra Milenkg chodziliémy do szkoly. Wieczorami
zazwyczaj czytaliSmy ksigzki, Bylo to nasze wspélne hobby. Bylismy zwykty, kochajaca sie
rodzing. Wszystko zmienilo si¢ okoto trzech lat temu, kiedy tata stracit pracg... Pamictam ten
dzien, jakby to bylo wczoraj. Do mamy zadzwonit szef taty i poinformowal ja, ze ojciec
wiadnie stracit posadg. Jakby wiedzial, ze tata o niczym nam nie powie. Okazalo sie, ze wpadt
on w palog. Naprzemian palit i pil. Nie wykonywal zadnych swoich obowigzkéw.
Obiecywal, Ze si¢ poprawi, lecz koficzylo sie tylko na obietnicach. Na koniec szef nie miat
wyboru i musial zwolnié tate.

W trakceie tej rozmowy siedziatem w kuchni tuz obok mamy i wszystko dokladnie
styszatem. To wiasnie wtedy co§ we muie peklo. Zalamatem sic ta sytuacja. Mama byla
strasznie 7da, praktycznie caly czas sig klocili. Nie moglem tego dhuzej stuchaé. Tata coraz
czgsciej wracal do domu pijany. Bardzo si¢ go wtedy batem. Dalej nie rozumiem, jak miodsza
ode mnie Milenka poradzita sobie z tym. Ja bylem przerazony, jedyne czego pragnalem,
to uciec z domu, odizolowaé si¢ od rodzicow. Szkofa, za ktérg nigdy nie przepadatem, stata
si¢ dla mnie najbezpieczniejszym miejscem na $wiecie. Codziennie czekatem, kiedy tylko
bede mégt spotkaé si¢ tam z moimi najlepszymi przyjaciétmi: Jula, Natalka i Dawidem.
Po kilku dniach zorientowali sig, ze co$ jest u mnie nie tak. Prébowali wyciagnaé ode mnie
jakies informacje, lecz balem sig im o tym opowiedzie6. W kofcu wymicklem.
Opowiedzialem im o wszystkim od A do Z. Poznali wszystkie szczegly. Nie wiedzieli,

comoga mi doradzié. Zrobili jednak co$, dzieki czemu poczulem. ze bedzie dobrze -




vkaraé. Zaczalem sig cigé. Moje zycie stalo si¢ bardzo jednostajne: szkota, palenie, cigcie sig,
sen i tak kazdego dnia. Nie dawalem juz sobie rady. Mialem wiedy tylko 12 lat i byl
to najgorszy okres w moim Zzyciu, Otrzymywalem ogromne wsparcie od moich przyjaciol,
byli przy mnie praktycznie cale dnie. Bali si¢, ze bedzie jeszeze gorzej i niestety ich obawy
okazaly si¢ stuszne. Pojawily si¢ u mnie mysli samobdjcze. Nie cheialem diuzej tak zyé.
Pewnego dnia mysélatem juz o najgorszym, kiedy usltyszatem dzwonek do drzwi. Przyszedt
domnie Dawid, Tlumaczyl mojej mamie, ze mamy do wykonania projekt z fizyki.
Tak naprawdg poczul, ze potrzebuj¢ wsparcia. Kiedy mnie zobaczyl i zorientowat sig, co chee
Zrobi¢, najpierw mnie przytulil. Zaczalem plakaé. Osoby, kidre byly w podobnej sytuacii,
dokladnie znajg uczucie, o ktérym teraz méwie. Dawid caly czas mnie przytulal. Powoli
zaczelismy rozmawiaé. Poczulem si¢ bezpiecznie, pierwszy raz od kilku dobrych miesiecy.
Tego dnia jeszcze raz wszystko mu doktadnie wytlumaczytem, Staral sie mnie przekonac,
Zzebym o wszystkim opowiedzial rodzicom i moze wtedy udatoby sie i mnie i tate umdwié
na terapie. Bo w koficu ,,Zycie nie po to jest by braé...”. Znalem te stowa, ale nie pamigtatem
skad. Kiedy Dawid musial wracaé juz do domu, podzigkowalem mu, ze do mnie przyszedi
i mnie uratowal. Ostatni raz go przytulitem i chwilg potem wpisatem do Internetu jego stowa.
Pierwsze co wyskoczylo, to piosenka Stanistawa Soyki pt. ,,Tolerancja”. Przestuchalem ja
ito byto to. Przypomniaty mi si¢ niedzielne obiadki u babei i wspélne wieczore czytanie.
Dziadkowie i rodzice uwielbiali t¢ piosenke. Jeszcze tego samego dnia poszediem
do rodzicow, puscitemn im to i opowiedzialem o wszystkim tak, jak wczesniej Dawidowi,
Obydwoje mnie wystuchali 1 przytulili. Milenka tez, bo wszystkiego stuchala zza drzwi.
Postanowili$my wspolnie, z¢ od przyszlego tygodnia calg rodzing zaczniemy chodzié
na rozmowy do psychologa i zrobimy wszystko, aby nasze zycie wygladato tak, jak pét roku
temu. Stowa ,,Zycie nie po to jest by braé...” staly sie naszym mottem i zawisly na lodéwce.
Dzisiaj, kiedy mam juz 15 lat wszystko jest bkej. Tata wrocit na stare stanowisko
i teraz dobrze wywiazuje si¢ z obowiazkéw. Szef jest z niego zadowolony. Dalej co jakis
czas chodze porozmawiaé z moim psychologiem panem Jankiem. Jestem bardzo szczesliwy
i czujg si¢ spetniony. Ucze sie w liceum w klasie biologiczno-chemicznej.
Cheg w przyszlosei zostaé psychologiem, zeby pomaga¢ innym mtodym ludziom w cigzkich
sytuacjach. Mamy tez nowa rodzinng tradycjg. W kazde niedzielne popotudnie po obiedzie
zapisujemy na kartce wspdlna myél. Odpowiadamy na pytanie, po co tak naprawde jest zycie.
~Zyeie jest po to, zeby by¢ kochanym™, ,,Zycie jest po to, zeby byé zdrowym i szczgsliwym”
otaz ,.Zycie jest po to, zeby mieé przyjaciél” to moje ulubione wpisy. Milenki chyba tez.
To juz koniec mojej historii. Oczywiscie przedstawilem jg w ogromnym skrécie. Cos czuje,

ze niedlugo znowu si¢ odezwe, bo strasznie spodobato mi sie¢ takie pisanie,




